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,,Cate nauczanie i wychowanie niewarte
bytoby ztamanego szelqga, gdyby przez
nie tracito sig odwage i radosc.”

H. Pestalozzi

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Program kota teatralnego skierowany jest do nauczycieli prowadzacych zajecia
z zakresu edukacji teatralnej, szkolne grupy artystyczne, w tym teatrzyki szkolne i kotka
poetyckie.

Pomyst programu narodzit sie w wyniku kilkuletnich doswiadczen wiasnych
w zakresie prowadzonych zaje¢ kola teatralnego, a zwlaszcza pozytywnych efektéow
dziatarh majacych na celu integracje uczniéw utalentowanych, i tych chetnych do pracy
tworczej, cho¢ moze mniej uzdolnionych w tej dziedzinie, albowiem ksztalci¢ swaq
wyobraZznie moze kazdy.

Proponowany program nie okresla dokladnie liczby godzin przeznaczonych na
realizacje tresci, gdyz ich uklad i kolejnos¢ moga stuzy¢ réwniez jako propozycje zadan
dydaktycznych do wykorzystania takze podczas innych zaje¢ edukacyjnych (np. lekcji
jezyka polskiego).

Program kota teatralnego dla klas IV-VI zostal opracowany z uwzglednieniem
tresci programowych zawartych w programie nauczania jezyka polskiego w szkole
podstawowej dla klas 4-6 ,Stowa na start”, praca zbiorowa, DKOS-5002-62/04 oraz
programu nauczania jezyka polskiego w klasach IV-VI szkoly podstawowej autorstwa
Mirostawy Kasprzyk i Anny Zalewskiej, Arka Poznai, DKW-4014-151/99, po
uzupelnieniu lub rozszerzeniu ujetych tam elementéw edukacji teatralnej.

Proby wyzwalania uczniowskich emocji, integracji zespotowej, odreagowania
stresow, nauki dykcji, ruchu scenicznego, bogacenia wyobrazni, a ponadto
przeciwdziatania szkolnej nudzie to tylko nieliczne powody, dla ktérych warto podja¢
z wychowankami ,zabawe w teatr”.

Kazdy uczen o skarb, ktéry wymaga czesto dlugich poszukiwan, ale odkrycie go
wzbogaca nas samych, gdyz wydaje sie, ze nie ma nic bardziej konstruktywnego niz

tworcza wymiana mysli i doswiadczent miedzy nauczycielem i jego uczniami.



A. CELE OGOLNE PROGRAMU
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R/
°

rozpoznanie zespotlu i integracja grupy teatralnej,

zdobycie i rozumienie podstawowych wiadomosci i poje¢ zwigzanych
z dziedzing teatru i edukacja medialng,

rozwijanie umiejetnosci, ktére umozliwia uczniom amatorska dziatalnosc¢
teatralng (wejscie w role, wyrazanie uczué, kultura zywego stowa, wspétpraca
w grupie),

wzbogacenie osobowosci ucznia, wspieranie jego rozwoju oraz ksztaltowanie
jego wrazliwosci, wyobrazni i poczucia estetyki.

B. SZCZEGOLOWE CELE EDUKACYJNO-WYCHOWAWCZE

R/
°

R/
°

ksztalttowanie umiejetnosci efektywnego wspétdziatania w zespole i pracy w kole
teatralnym,

rozwijanie umiejetnoé¢ rozwigzywania probleméw w twoérczy sposob,
przyswajanie negocjacyjnego rozwigzywania konfliktéw i  problemoéw
spotecznych

nabywanie umiejetnosci skutecznego radzenia sobie w réznych sytuacjach
stresogennych (np. wystep publiczny),

umozliwienie uczniom rozwijania zainteresowar oraz rozwoju kulturalnego,
promocja szkoly w Srodowisku lokalnym i poszerzenie oferty edukacyjnej oraz
jakosci pracy szkoty,

wyposazenie ucznidow w wiadomosci o teatrze, jego kulisach, formach
teatralnych,

wprowadzenie uczniéw w polskie tradycje teatralne i elementy historii teatru,
rodzajow form scenicznych, metod gry aktorskiej

praca z tworzywem literackim, jakim jest scenariusz lub material przeznaczony
do recytacji,

inspirowanie do czytania i krytycznego odbioru utworéw literackich

i przedstawien teatralnych,

wzbogacenie wiedzy o cztowieku poprzez wyrazanie wlasnych emocji
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*
*

oraz dystansowanie si¢ od emocji kreowanych postaci,

pobudzanie uczniéw do dziatan rozwijajacych zdolnosci aktorskie

¢wiczenie sprawnosci wilasciwej wymowy, modulacji gltosu, doboru jego sity,

pauzowania, intonacji i poprawnego akcentowania wyrazowego i zdaniowego,
rozwijanie umiejetnosci prezentacji na scenie i wyrazania uczué¢ i stanow

emocjonalnych poprzez gesty, ruch, mowe ciata i mimike,

wykorzystanie w praktyce zdobytej wiedzy i umiejetnosci (przygotowanie

inscenizacji uroczystosci szkolnych, réznych form teatralnych, wykonywanie

scenografii, wlasciwy doboér kostiumoéw, przygotowanie efektéw dzwiekowych,

itp.),

rozwijanie osobowosci ucznidow (wyzwalanie w uczniach mozliwosci

kreacyjnych; ¢wiczenia zmystéw stuchu, wzroku, dotyku, koncentracji poprzez

zabawy ogolnorozwojowe i gry dramowe; ksztaltowanie postawy aktywnego

odbiorcy  sztuki; ksztaltowanie pozytywnych cech charakteru (m.in.

odpowiedzialnos¢ za stowa i czyny, tolerancja, otwartos¢) i postaw (troska

o innych, niesienie pomocy potrzebujacym na gruncie szkolnym i poza nim.

SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU.

Zapoznanie z instytucja teatru poprzez wizyty w teatrze i uczestnictwo
w spektaklach (przynajmniej dwa razy w roku),

Przygotowywanie spektakli, inscenizacji oraz innych form teatralnych na bazie
lektur, gotowych scenariuszy przedstawien i tekstow wilasnych,
Samodzielne i zespolowe projektowanie oraz tworzenie lalek, kostiumoéw,
scenografii i rekwizytéw potrzebnych do realizacji przedstawienia
Prezentacje uczniowskich dokonan na forum klasy, szkoty, rodzicéw, srodowiska
lokalnego.
Wykorzystanie technik dramy i umiejetnosci zdobytych podczas zaje¢ kota
w procesie dydaktyczno-wychowawczym.
Zespolowe projekty scenariuszy przedstawien teatralnych.
Integrowanie uczniéw zdolnych i sprawiajacych trudnosci wychowawcze
W procesie tworzenia i przygotowania przedstawien szkolnych.

Wspélpraca z lokalnymi propagatorami zycia kulturalnego (np. z opiekunami



szkolnych teatréw dzieciecych i mtodziezowych, GOK w Konopiskach, itp.).

i. Korelacja dziatan grupy teatralnej z dziataniami na lekcjach sztuki (plastyki
i muzyki), techniki i informatyki.

j. Cwiczenie kultury zywego slowa w procesie przygotowan do konkurséw
recytatorskich, w tym szkolnych konkurséw poetyckich.

k. Przygotowywanie materialéw promujacych dziatalnosc¢ kota (ogloszenia, kronika,
gazetka szkolna ,Aleksandrus”, zamieszczanie zdje¢ na stronie internetowej

szkoty).

3. METODY I TECHNIKI PRACY Z UCZNIAMI.
* zabawy i gry, techniki dramowe,

* badanie i obserwacja tekstu, proéb aktorskich, warsztatow lokalnej grupy teatralnej,
profesjonalnych sztuk teatralnych,

* przeksztalcanie tekstu lektury w scenariusz,
* projektowanie, przygotowanie i prezentacja spektakli,

* refleksja i ocena.

4. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW.

Osiagniecia konieczne po realizacji programu koncentruja si¢ wokot nastepujacych

czynnosci ucznia:

Uczen:

- zna i rozumie pojecia dotyczace istoty i Zrodel teatru oraz tworzyw teatralnych,
réznych form i technik teatralnych, warsztatu pracy aktora i wspéttworcow spektaklu
teatralnego,

- rozréznia gatunki i formy teatralne (teatr zywego stowa, teatr lalkowy, pantomima,
inscenizacja improwizowana itp.)

- stosuje w praktyce umiejetnosci i wiedze w procesie tworzenia spektaklu teatralnego
(tworzy scenografie, projektuje lalki, kostiumy, dobiera rekwizyty),

- wykorzystuje zdobyta wiedze i umiejetnosci podczas odbioru i oceny sztuki,

- umie gromadzi¢ i porzadkowac¢ materialy potrzebne w pracy zespolu (zasoby



biblioteczne, multimedia, itp.).

5. SPOSOBY I METODY OCENIANIA OSIAGNIEC UCZNIOW.

1. Ocena ustna nauczyciela prowadzacego kolo (pochwata, nagana, ocena opisowa).

2. Ocena uczestnikéw zaje¢ oraz widzéw (obserwatoréw) w formie ustnej, kart
pracy i ankiet czy recenz;ji.

3. Wewnatrzszkolne konkursy badajace stopien opanowania wiedzy i zdobyte
umiejetnosci (np. konkurs na scenariusz, scenke dramowg).

4. Udzial w zewnetrznych przegladach teatralnych i réznych konkursach
recytatorskich oraz z dziedziny wiedzy o teatrze.

5. Samoocena ucznia - autokrytyka.

6. Ocena przydatnosci zdobytych podczas zaje¢ umiejetnosci w procesie
dydaktycznym (np. recytacja tekstu na ocene zgodnie z zalozeniami programu

jezyka polskiego).

EN|

. Opis dzialan na kartach pracy zespotu teatralnego.
8. Analiza zapisu audio-wideo lub fotografii cyfrowej z préb i inscenizacji w celu

wychwycenia btedéw, wyciggniecia wnioskéw i doskonalenia warsztatu.

o

Dyplomy za udziat i wklad pracy w dziatalnos¢ kota.

6. PRZYKEADOWY ROCZNY PLAN PRACY KOLA TEARALNEGO .

1 godzina zajec¢ tygodniowo
W zajeciach kétka uczestniczg uczniowie z klas IV-VI.
W ramach kolka teatralnego odbywaja sie zajecia w ramach nastepujacych dzialow

tematycznych:

a) Poznajemy sie. (2 godz.)
- integracja grupy teatralnej (zapoznanie sie w grupie, ¢wiczenia i zabawy integrujace

grupe),
b) W poszukiwaniu Zrédetl teatru. (2 godz.)



«» Poczgtki teatru.

- informacje na temat Zrédet teatru,

- wyglad teatru greckiego,

- pierwsi aktorzy,

- rola kostiumoéw i masek,

- rola ruchu scenicznego.

c) Teatr jako dziedzina sztuki i instytucja spoleczna. (10godz.)

% Bez kogo i czego nie byloby teatru?(2 godz.)

- rola aktora, rezysera i widza w przedstawieniu teatralnym;

- elementy gry scenicznej: stowo méwione, gestykulacja, mimika, ruch sceniczny itp.,

- formy teatru (teatr lalek, teatr dfoni, monodram, pantomima, teatr cieni).

% Przygotowania mtodego aktora do wkroczenia na scene. (4 godz.)

- znaczenie komunikacji jezykowej, rola jezyka w procesie porozumiewania sie.

- zabawy glosem i stowem: ¢wiczenia ksztattujace poprawna dykcje, gimnastyka warg
i jezyka; poprawny akcent, intonacja i modulacja; zabawy majace na celu wzbogacanie
stfownictwa (tworzenie krotkich historyjek pisemnych na zadany temat; , dokariczanie
zdan” itp.)

- poznanie istoty dramy (rézne techniki dramowe, np. bycie w roli, rzeZba;

przygotowywanie scenek dramowych).

%, Oswajanie” mtodego aktora ze scenq. (4 godz.)

- ¢wiczenia rytmizujace, ksztattujace pamiec¢ i wyobraznie,

- praca nad przygotowaniem krétkich form teatralnych (propozycje: ,Myszki przy
kawce”- inscenizacja parafrazy utworu Brzechwy; ,Ofiara Swierzopa”; scenka
kabaretowa ,Samochody koto Srody, czyli ciezki los niechcianych aut”); podziat rél,
oprawa muzyczna, dekoracja, rekwizyty, charakteryzacja, dobér kostiumoéw,

- aktor na szkolnej scenie - opracowanie i przygotowanie przedstawien teatralnych na

rézne uroczystosci szkolne.



7. PRZYKEADOWY SCENARIUSZ ZAJEC KOEA TEATRALNEGO.

Temat: ,Babuniu zabierz mnie ze soba” - o réznych technikach i strategiach
dramowych na podstawie basni Hansa Christiana Andersena ,Dziewczynka
z zapalkami.”

Cele:

- ksztaltowanie humanitarnych postaw wobec ludzi biednych,

- ukazanie r6znych przyczyn zebrania (szczeg6lnie przez dzieci),

- poznanie prawd o zyciu przekazanych w basni,

- rozwijanie tworczego myslenia uczniéw,

- ¢wiczenie réznych technik i strategii dramowych.

Pomoce:

Stownik jezyka polskiego, Stownik terminéw literackich, ilustrowane wydania basni

Andersena.

Scenariusz zaje¢ powstal w oparciu o propozycje zawarta w ksigzce ,Drama w szkole

podstawowej”.

PRZEBIEG ZAJEC (1 godz. lekcyjna)

1. Rozmowa z uczniami o spotkaniach z zZebrakami. Odpowiedzi na pytania:
Dlaczego ludzie zebrza? Jakie uczucia budza w nas zebrzacy, zwlaszcza dzieci?

2. Odczytanie tekstu basni ,,Dziewczynka z zapatkami”.

3. Dziatania dramowe: stopklatki ujawniajace stosunek dzieci do malej Zzebraczki.
Jedna z dziewczynek wchodzi w role zebraczki, wyciaga reke do przechodnidéw (reszta
ucznidéw) 1 prosi o pomoc.
Czes¢ uczniow zatrzymuje si¢ przed zebraczka 1 zastyga w wybranej przez siebie
pozie. Pozostali z mimiki, uktadu ciata odczytujg reakcje przechodniéw na prosbe
dziewczynki.

4. Proba odpowiedzi na pytanie: Jak pomoc zebrzacym?

5. Dziatania dramowe: Zywe obrazy, improwizowane monologi dziewczynki z zapatkami,



rzezba.
Nauczyciel dzieli uczniéw na 3 grupy. Kazda z nich podejmie wskazane dziatania
dramowe.

a) Grupa 1., rzezba - rzezbiarze maja na celu uksztattowanie ciata, mimiki, gestow
»Zebrzacego dziecka”, rzezby poddaja si¢ biernie dziataniom ,,artystow”, by po
okreslonym czasie zastygna¢ w posagi. Po wykonaniu ¢wiczenia nastgpuje
odwrdcenie rol.

b) Grupa 2. ,,monolog dziewczynki”— opracowanie monologoéw dziewczynek z zapatkami
(sen na jawie) w oparciu o tekst basni.

Pomocnicze tytuty: ,,Spotkanie z babunig”, ,,W cieple pieca”, ,,W blasku pigknej
choinki”.

c) Grupa 3. ,,Zywy obraz ’— opracowanie fragmentu basni od stéw: ,,Dziwna to byla
Swieca...”.

- nadanie obrazowi tytutu,

- wyodrebnienie elementow obrazu,
- przydziat rol,

- przygotowanie zywego obrazu.

6. Prezentacja wynikow pracy poszczegdlnych grup.

8. WARUNKI NIEZBEDNE DO REALIZACJI PROGRAMU.

* Minimum 1 godzina zaje¢ tygodniowo

* Grupa zainteresowanych uczniéw okoto 10-15 oséb

* Klasopracownia wyposazona w sprzet muzyczny ew. audiowizualny

* Bardzo przydatne byloby zapewnienie zaplecza przy sali przeznaczonej do zaje¢ lub
wygospodarowanie specjalnego kacika, szafy na kostiumy, rekwizyty, dekoracje czy
materialy plastyczne.

* Mozliwos¢ wyjazdu (wyjscia) na profesjonalne przedstawienia teatralne przynajmniej
2 razy w roku.

* Wspédlpraca z rodzicami i nauczycielami innych przedmiotéw (plastyki, muzyki,

informatyki).



9. SPOSOBY EWALUAC]JI PROGRAMU.

Do ewaluacji programu wykorzystane zostang przede wszystkim metody
omoéwione w sposobach sprawdzania osiggnie¢ uczniéw. Program zostanie poddany
ocenie wlasnej oraz recenzji nauczycielskiej i uczniowskiej.

Ponadto metodami ewaluacyjnymi beda semestralne sprawozdania z dziatalnosci
kota, ankiety z pytaniami zamknietymi i otwartymi kierowanymi do uczniéw oraz

opinie na temat dokonan grupy teatralne;j.

Ewaluacja obejmie nastepujace zagadnienia:

- trafnos¢ i stopien realizacji celow,

- zawartos¢ merytoryczna programu,

- zréznicowanie form i metod pracy z uczniem,

- stopiert motywagji i zaangazowania uczniow,

- Swiadomos¢ brakow i niedociagniec zespotu oraz jego osiagniecé

- przy dokonywaniu ewaluacji wykorzystam réwniez narzedzia znane juz dzieciom

z wezedniejszych zajec kola teatralnego. Oto przyktadowe narzedzia ewaluacji:

v' ,Dokoricz zdanie”- ankieta, ktéra dostarcza prowadzacemu wielu informacji na
temat zajec, atmosfery czy emocji uczniéw zwiazanych z wykonywanymi przez

nie zadaniami. Przykladowe poczatki zdafi do dokorczenia przez dzieci:

Najbardziej podobato mi sie na zajeciach...,
b. Zajecia bytyby ciekawsze, gdyby...,
c. Nie podobalo mi sie na dzisiejszych zajeciach ...,
d. Na zajeciach czulam (-em) sie najlepie;j...

e. Nie czulam (-em) sie dobrze w odgrywanej przez siebie roli, poniewaz..., itp.

v’ ,Platki kwiatka” - na poszczegélnych platkach otrzymanych od instruktora
kwiatkéw uczniowie zapisuja pozytywne i negatywne spostrzezenia z zaje¢ na

zasadzie uzupelniania zdan.



v' ,Tarcza strzelecka”- polega na zaznaczaniu przez uczniéw swojego udziatu na
zajeciach w odpowiednim miejscu na tarczy podzielonej na pola odpowiednio:
wiedza/pomoce, koncentracja uwagi/prowadzacy, zaangazowanie/atmosfera,

oraz wspétpraca z innymi/koledzy.

v\ Zabawa ,Mam adwokata” - wybrani uczniowie (prokuratorzy) formutuja
zarzuty pod adresem organizatora przebiegu i organizacji zaje¢, zadaniem innej
grupy uczniéw (obroricy) jest wybroni¢ instruktora poprzez podanie rzeczowych

argumentow.

10. UWAGI KONCOWE.

Zagadnient z zakresu edukacji teatralnej odnajdziemy w programach nauczania
jezyka polskiego w klasach IV-VI naprawde niewiele, a przeciez zgodnie z zalozeniami
zreformowanej szkoly, pedagodzy powinni dazy¢ do wychowania otwartego na Swiat
i ludzi, pewnie poruszajacego sie w Swiecie wartosci, a przede wszystkim twoérczego
mlodego czlowieka.

Stad, w opinii autorki, rodzi sie potrzeba powotywania do zycia két teatralnych,
ktérych instruktorzy trzymaja w rekach niezastapione narzedzie nauczania
i wychowania- r6zne metody teatralne. Realizacja wychowania przez sztuke stanowi
znakomite dopelnienie pracy dydaktyczno -wychowawczej nauczyciela, sprzyja

rozbudzaniu aktywnosci twoérczej i ekspresji artystycznej uczniow.
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