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Przyjmujemy Pana Jezusa

Wymagania

Podstawowe - na ocene dopuszczajaca i dostateczng

uczen powinien:

Ponadpodstawowe - na oceng dobra i bardzo dobra

uczen powinien:

— Wwyjasnia, na czym polega kolezenstwo i przyjazn — wie, ze nalezy dbac i pielegnowac relacje z innymi
— rozumie potrzebe wzajemnego budowania — charakteryzuje cechy prawdziwej przyjazni
przyjacielskich relacji — podejmuje refleksje nad swoja relacja do innych
— rozumie, ze modlitwa jest spotkaniem i znakiem — okresla, w jaki sposob i kiedy powinien modli¢ sig,
przyjazni z Bogiem aby odpowiedzie¢ Jezusowi na Jego mitos¢
— podejmuje refleksje nad wlasng modlitwa
— poglebia wiadomosci o chrzescijanskiej modlitwie — podaje przyktady modlitwy indywidualne;j i
— wymienia sytuacje, w ktorych modlit si¢ Jezus wspolnotowe;j
— zna i rozpoznaje rézne formy modlitwy — rozumie, ze podczas modlitwy jest obecny Pan
Jezus
— doskonali umiejetnos¢ modlitwy dzigkczynnej — rozumie znaczenie modlitwy dzigkczynne;j
— formutuje modlitwe, w ktorej dziekuje Bogu za
otrzymane dary
— doskonali umiejetnos¢ modlitwy prosby — wskazuje przyktady modlitwy w Biblii
— rozumie znaczenie modlitwy prosby — wie, na czym powinna by¢ oparta modlitwa prosby
— doskonali umiejetnos¢ modlitwy przeproszenia — rozumie znaczenie modlitwy, w ktorej przeprasza
Pana Jezusa
— wskazuje przyktady modlitwy w Biblii
— formutuje modlitwe, w ktorej przeprasza Boga
— wie, ze w modlitwie oddaje czes¢ Bogu, — podaje biblijne przyktady modlitwy uwielbienia
wychwalajac Go — rozumie, jakie uczucia i postawy wobec Boga
— wskazuje rozne formy modlitwy wyraza w stowach uwielbienia
— potrafi utozy¢ wlasng modlitwe, w ktorej wielbi
Boga
— wie, na czym polega Modlitwa rézancowa i potrafi — wie, co jest trescig tajemnic rozancowych
modli¢ si¢ na rézancu — wyjasnia, jak odmowic¢ dziesigtke Rozanca
— wie, ze Maryja w Fatimie prosita o odmawianie

Modlitwy roézancowej




— umie wymieni¢ cztery czgsci Rozanca
— rozumie, ze Jezus jest Przyjacielem, ktory chce i — rozumie potrzebe i sens codziennej modlitwy
moze pomoc nam w zyciu — Wwymienia sprawy, ktére moze powierzy¢ Jezusowi
— wie, ze Jezus stowem i przyktadem zachgca nas do w modlitwie
wytrwalej modlitwy — potrafi wskaza¢ owoce modlitwy w zyciu
chrze$cijanina
— wie, ze Bog dat ludziom zasady postgpowania, ktore | — rozumie, ze przykazania sg wyrazem troski i
nazywamy Dekalogiem mitosci Boga do cztowieka
— Wwyjasnia, czym sg dla nas przykazania — rozumie, ze w codziennym zyciu nalezy zachowac
przykazania Boze
— zna tre$¢ pierwszego przykazania Bozego — wyjasnia, na czym polega wiara w Boga
—  Wwyjasnia te$¢ pierwszego przykazania — podaje przyktady wypelniania pierwszego
przykazania w zyciu codziennym
— zna tres¢ drugiego przykazania Bozego — wyjasnia, na czym polega zaufanie do Boga oraz
— wyjasénia tre$¢ drugiego przykazania darzenie Go szacunkiem
— podaje przyktady realizacji drugiego przykazania
w zyciu codziennym
— zna tre$¢ trzeciego przykazania Bozego — wyjasnia, dlaczego niedziela jest dla chrzescijanina
— wyjasnia, w jaki sposob wypelnia trzecie najwazniejszym dniem
przykazanie
— rozumie, ze odpoczynek niedzielny jest potrzebny
cztowiekowi
— podaje przyktady wlasciwego spedzania czasu w dni
Swigteczne
— zna tre$¢ czwartego przykazania Bozego — wyjasnia, na czym polega postawa szacunku i
— wyjasnia, w jaki sposob wypetnia czwarte mitos$ci wobec rodzicow i innych dorostych
przykazanie opiekunéw
— podaje przyktady wypetniania czwartego
przykazania
— zna tres¢ pigtego, szostego i dziewigtego — wskazuje na zagrozenia dla zdrowia wlasnego,
przykazania Bozego bliznich i otaczajacego Swiata
— wyjasnia, w jaki sposob wypelnia pigte przykazanie | — wskazuje na wlasciwe postawy w stosunku do
— wyjasnia, w jaki sposob wypelnia szoste otaczajacego srodowiska, przyrody oraz wlasnego
przykazanie ciata
— Wwyjasnia tres¢ dziewiatego przykazania
— zna tre$¢ siodmego, 6smego i dziesiagtego — uzasadnia postawe szacunku i troski o wlasnosé¢
przykazania Bozego; swoja, cudza i wspolng
— podaje przyktady troski o wtasno$¢ swoja i cudza; — wyjasnia, dlaczego zazdros¢ jest ztem.
— wyjasnia, na czym polega postawa prawdomdwnosci
1 uczciwosci;
— wie, ktore przykazanie jest najwigksze; — wskazuje najwazniejsza warto$¢ w zyciu
— zna przykazanie mitosci Pana Boga i blizniego; cztowieka,;
— podaje przyktady realizacji przykazania mitosci — wyjasnia, dlaczego przykazanie mitosci jest
Pana Boga i blizniego w codziennym zyciu; podsumowaniem wszystkich przykazan Dekalogu.
— wie, ze zycie cztowieka na ziemi konczy si¢ w — wyjasnia, co dzieje si¢ z duszg i cialem po $mierci
momencie $mierci; cztowieka;
— wie, w jaki sposob zareagowat Pan Jezus na — rozumie potrzebe modlitwy za zmartych,

L1

wiadomos$¢ o Smierci Lazarza;

zna sposoby pomocy tym, ktorzy odeszli;
wilacza si¢ w modlitwe za zmartych;

zna modlitwe: ,,.Dobry Jezu...”.

ofiarowania Eucharystii oraz czynienia dobra w
ich intencji;




11

wie, w czym moze mu pomoc wspolnota Kosciota;
zna przykazania kos$cielne;
wyjasnia tres¢ przykazan koscielnych;

rozumie przestanie tekstu biblijnego: ,,Kto was
stucha, Mnie stucha” (Lk 10, 16);

rozumie potrzebe przestrzegania przykazan
koscielnych.

L1

podaje przyklady troski jednej osoby o druga;

zna wydarzenie biblijne o ubogiej wdowie;
wskazuje, w jaki sposob moze troszczyc si¢ 0 swoja
parafie.

rozumie stwierdzenie Pana Jezusa, ze uboga
wdowa wrzucita do skarbony najwiecej;
wymienia sposoby troski o wspolnote Kosciota,
Szczegolnie w jego parafii;

N

wie, co to jest sumienie;

zna nazwe pierwszego warunku sakramentu pokuty i
pojednania;

wie, co moze stuzy¢ pomoca w zrobieniu rachunku
sumienia;

umie zrobi¢ rachunek sumienia;

wyjasnia, do czego jest potrzebne cztowiekowi
sumienie;
rozumie potrzebe pracy nad sobg kazdego dnia.

L1

wymienia sytuacje, w ktorych cztowiek przezywa
smutek;

wie, ze przyczyng smutku jest takze grzech;

wie, na czym polega zal za grzechy;

wiacza si¢ w modlitwe oraz Spiew piosenki,
przepraszajgc Pana Boga i bliznich za zto.

N

wyjasnia, dlaczego $w. Piotr ptakat;
zna sposoby przeproszenia Pana Boga oraz
bliznich za popetnione grzechy;

NS

wie, ze po popetnieniu zta nalezy si¢ poprawic;
wymienia nazweg trzeciego warunku sakramentu
pokuty i pojednania;

wyjasnia, na czym polega mocne postanowienie
poprawy;

przygotowujac si¢ do sakramentu pokuty i
pojednania, umie zrobi¢ mocne postanowienie
poprawy.

zna histori¢ biblijng dotyczacg spotkania Pana
Jezusa z jawnogrzesznica;

NS

11

wie, co to znaczy by¢ osoba szczera;

zna miejsce, w ktorym dokonuje si¢ wyznanie
grzechow;

wskazuje Osobeg, ktora przebacza nam grzechy;
umie formulg spowiedzi swigtej;

rozumie potrzebe ciszy i modlitwy przed i po
wyznaniu grzechow.

wyjasnia, co nalezy zrobi¢, by otrzymac
odpuszczenie grzechow;

rozumie, na czym polega szczere wyznanie
grzechow;

\J

\J

zna nazwe piatego warunku sakramentu pokuty i
pojednania;

podaje przyktady zado$¢uczynienia Panu Bogu i
bliznim.

wyjasnia, na czym polega zado$cuczynienie;

il

wie, przez co moze mu pomac, by stac si¢ lepszym;
wie, ze Pan Bog wzywa cztowieka do pokuty;
rozumie istot¢ sakramentalnej pokuty;

postuguje sie ksigzeczka do nabozenstwa w celu
odnalezienia modlitwy zadanej jako pokuta.

1

rozumie, na czym polega postawa pokuty;
wyjasnia, w jaki sposob odprawi¢ sakramentalng
pokutg;

\J

\J

zna i podaje przyktady sktadania ofiar w Starym
Testamencie;

wie, kto ztozyt ofiar¢ doskonalg na przebtaganie za
grzechy calego §wiata;

wie, ze Jezus jest Kaptanem i Ofiara.

wyjasnia swoimi stowami cel ofiar
starotestamentalnych;
wskazuje Mszg Swigtg jako ofiarg doskonata;

s

wymienia sposoby przygotowania si¢ do godnego
celebrowania liturgii;
wyjasnia znaczenie zegnania si¢ wodg swigcong

omawia, co dzieje si¢ w zakrystii przed
rozpoczgciem Mszy Sw.;
potrafi sformulowaé¢ wtasng modlitwe przed Msza




przy wejsciu do kosciota;

wymienia nazwy poszczegolnych czesci stroju
liturgicznego;

wiasnymi stowami wyjasnia, dlaczego zaktadanie
stroju liturgicznego jest wazne;

SW.;
tlumaczy znaczenie procesji do oltarza i jego
ucalowanie przez kaptana.

zna na pami¢¢ mszalny akt pokuty (,,Spowiadam si¢
Bogu...”);

wyjasnia, dlaczego akt pokuty odmawiany jest zaraz
na poczatku Mszy $w.;

Ll

thumaczy, co oznacza gest bicia si¢ w piersi;
wskazuje postawe celnika jako wzor skruchy i
pokuty.

L1

zna gesty uwielbienia podczas Mszy $w.;
wyjasnia, co znaczy stowo ,,gloria”;
powie, kiedy koncza si¢ obrzedy wstepne Mszy $w.

wyttumaczy, w jaki spos6b odmawia si¢ hymn
,,Gloria”;

umie nazwac¢ modlitwe jednoczaca wszystkie
intencje zgromadzonych;

wie, ze odpowiedzi na trudne pytania moze szukaé
w ksigzkach;

wymienia osoby, ktére moga wyjasni¢ mu trudne
zagadnienia;

wskazuje, ze stowo Boze prowadzi nas droga
zbawienia;

wskazuje osoby ze wspdlnoty Kosciota, ktore
pomagaja w rozumieniu tekstow Pisma Swietego;
ksztattuje postawe uwaznego stuchania stowa
Bozego.

wyjasnia, czym jest stowo Boze zawarte w Pismie
Swigtym na podstawie tekstu biblijnego Ps 119,
105.130;

L

wymienia niektore okolicznosci zwigzane z
narodzeniem Pana Jezusa;

rozumie, ze Pan Jezus jest Bogiem;

wie, ze pojecie ,,Stowo” z Ewangelii wg $w. Jana
oznacza Pana Jezusa;

proponuje dziatania, ktdre wskazujg na narodzenie
si¢ Stowa w sercu cztowieka.

wyjasnia, ze przez Pana Jezusa Bog najpehniej
przemowit do cztowieka;

wyjasnia, ze Jezus — Stowo tlumaczy nam wole
Boza;

A

\J

zna strukture czytan w liturgii stowa;

wyjasnia jej przebieg;

wyjasnia znaczenie gestoOw, postaw, wezwan
wystepujacych w tej czesci Mszy Swictej;
uzasadnia, dlaczego Ewangelia jest najwazniejsza
czescig liturgii stowa;

rozbudza w sobie pragnienia stuchania i
przyjmowania stowa Bozego.

interpretuje tekst biblijny dotyczacy przyjmowania
stowa Bozego (Mt 4, 4);

charakteryzuje znaczenie wybranych czesci liturgii
stowa;

il

zna strukture liturgii stowa;

zna mszalne wyznanie wiary;

wymienia czgsci liturgii stowa i omawia je;
rozbudza w sobie pragnienie odpowiedzi Panu Bogu
na Jego stowo;

formutuje wezwania modlitwy powszechnej.

wyjasnia, w jaki sposob uczen Jezusa moze
wyznawac swojg wiare;
wyjasnia pojecie ,,stuchanie sercem”;

LI

wymienia dary, jakie sktadane sg na ottarzu;
podaje przyktad, co my od siebie mozemy ofiarowaé
Bogu, taczac si¢ z ofiarg Chrystusa.

thumaczy swoimi stowami, dlaczego do wina
ksigdz wlewa kroplg wody;
wyjasnia gest obmycia rak przez kaplana;

NS

odpowiada na wezwania z prefacji;
umie swoimi stowami wyjasni¢, co oznaczaja
wezwania kaptana w prefacji;

wskaze hymn Sanctus jako najwazniejszy Spiew na
Eucharystii.




— Wyjasnia, czym jest milczenie podczas Mszy $w.; — umie swoimi stowami powiedzie¢, co to jest
— przyjmuje wlasciwg postawe ciata podczas przeistoczenie;
przeistoczenia;
— Wwie, co jest potrzebne do przezywania Mszy $w.;
— umie rozrézni¢ chleb zwykly od Chleba
Eucharystycznego.
— powie swoimi stowami, kiedy podczas Mszy $w. — Wyjasnia, dlaczego ksiadz unosi $wigte Postaci;
Jezus umiera; — wytlumaczy, co oznacza stowo ,,amen” i dlaczego
— powie, do kogo skierowane sa wszystkie modlitwy jest ono najwazniejsze po wypowiedzeniu
podczas Mszy §w.; doksologii.
— wie, ze Pan Jezus uczy nas, jak si¢ modli¢ do Ojcaw | - tlumaczy swoimi stowami, co oznaczaja prosby
niebie; ujete w modlitwie Ojcze nasz;
— Wwyjasnia, na czym polega modlitwa;
— podaje przyktady, jak moze si¢ modli¢ do Boga.
— wie, czym charakteryzuje si¢ Jezusowy pokdj; — tlumaczy swoimi stowami, co oznaczajg stowa:
— Wwyjasnia, co wyrazamy, przekazujac sobie na Mszy ,»,P0okoj z tobg”;
$w. znak pokoju; — w modlitwie prosi o pokdj serca.
— wymienia gesty liturgiczne przekazywania znaku
pokoju;
— wie, co to znaczy godnie przyja¢ Komunie Swieta; — wyjasnia znaczenie slowa ,,niegodny”;
— zna na pami¢¢ stowa: ,,Panie nie jestem godzien, — opowiada swoimi stowami perykope o setniku;
abys przyszedt do mnie, ale powiedz tylko stowo,a | — $piewa piesn Zblizam si¢ w pokorze.
bedzie uzdrowiona dusza moja”;
— wie, jak nalezy si¢ godnie przygotowac na spotkanie
z Panem Jezusem;
— wyjasnia, co to znaczy by¢ w stanie taski
uswiecajacej;
— objasnia, na czym polega post eucharystyczny;
— opisuje godne zachowanie i strdj dziecka
uczestniczacego w Eucharystii;
- wie, co to jest Komunia Swieta; — objasnia, na czym polega pelne uczestnictwo we
— wie, pod jaka postacig przychodzi Jezus w Mszy Swigtej;
Eucharystii; — Znai wyjasnia stowa, ktore wypowiedziat Pan
— wymienia, czym obdarza nas Pan Jezus w Komunii Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy;
Swietej;
— uzasadnia, dlaczego dzien Pierwszej Komunii
Swictej to najszczesliwszy dzien;
— rozumie, co oznacza slowo ,,amen” wypowiadane
podczas przyjmowania Komunii Swietej.
— wie, w jaki sposob moze wyrazi¢ wdzigcznos¢ Panu | — umie powiedzie¢ wlasnymi stowami, co czuje, gdy
Jezusowi za to, ze przyszedt do jego serca; Pan Jezus jest w jego sercu;
— zna modlitwe Chwala i dzigkczynienie, — wymienia uczucia, ktore towarzyszg nam podczas
— rozumie, na czym polega dzigkczynienie w Komunii Swigtej;
milczeniu.
— wie, ze w Komunii Swietej Pan Jezus obdarza nas — wymienia owoce Komunii Swietej;
niezliczonymi darami; —» wyjasnia, ze Komunia Swigta jednoczy nas z
—> rozumie, ze Komunia Swieta utrzymuje nas w stanie Panem Jezusem;
taski uswiecajace;;
zna stowa pie$ni Pan Jezus juz sie zbliza.
wie, czym jest blogostawienstwo; — potrafi wymieni¢ biblijne przyktady

LI

wymienia sytuacje, w ktorych otrzymuje

btogostawienstwa;




btogostawienstwo od rodzicow, opickunow,
dziadkow;

rozumie, ze na zakonczenie Mszy Swictej przez
kaptana Jezus blogostawi swoim uczniom;

wie, ze Jezus daje nam site do dobrego
postepowania;

potrafi uzasadni¢ potrzeb¢ wspotdziatania z
Bozym blogostawienstwem.

wie, ze zakonczenie Mszy Swietej jest rozestaniem,
ze jestesmy postani, by swiadczy¢ o Bogu;
rozumie, ze chrzescijanin ma zy¢ stowem Bozym i
by¢ swiatlem $wiata;

wie, ze $wiadczenie o Bogu jest zadaniem na kazdy
dzien.

wyjasnia, dlaczego Jezus posyta swoich uczniow
do innych ludzi;

potrafi wyjasnié, na czym polega bycie §wiadkiem
Chrystusa Zmartwychwstatego;

N

wymienia cechy przyjaciela;

rozumie, ze Pan Bog jest naszym najlepszym
Przyjacielem;

wie, ze wiernos¢ jest podstawowa wartosciag w
przyjazni;

dazy do stawania si¢ wiernym przyjacielem Boga.

N

wyjasnia, na czym polega blisko$¢ z Bogiem;
podaje przyktady wiernosci Bogu w zyciu
przyjaciela Pana Jezusa;

L

wie, ze Pan Jezus postal swoich uczniéw, aby glosili
Ewangelie;

wskazuje, jak maja postepowac uczniowie Pana
Jezusa;

wyjasnia, dlaczego Pan Jezus posyla swoich
uczniow do innych ludzi;

planuje dziatania, ktore sg Swiadectwem wiary dla
jego otoczenia.

N0

interpretuje wybrane teksty biblijne;

wyjasnia, kim maja by¢ dla swiata uczniowie Pana
Jezusa;

charakteryzuje postawe apostolska;




