
 

 

Z GCKiR 

2017 

Przygotowaliśmy tym razem także dodatkową atrakcję, Dmuchaną Trampolinę, z której 

będą korzystać dzieci uczęszczające na zorganizowane zajęcia z GCKiR przez pierwszy 

tydzień ferii, każdego dnia, tylko w wyznaczonym czasie, pod opieką pracownika GCKiR.  

  Poniżej planu proponowanych zajęć znajdziecie Państwo niezbędną pisemną zgodę 

Opiekunów Prawnych, którą należy dostarczyć do wyznaczonych opiekunów GCKiR przed 

rozpoczęciem zajęć. Zgodę można również pobrać w siedzibie GCKiR ul. Sportowa  60 od 

poniedziałku do piątku w godz. 8.00 – 16.00.  

Bez pisemnej zgody nie będziemy mogli przyjąć Państwa pociech na zajęcia. 

                                                                                                                                       

Zapraszamy  

Zespół GCKiR 

LP DATA ZAJĘCIA MIEJSCE OSOBY 
ODPOWIEDZIALNE 

UWAGI 

1. 16.01.207 
Poniedziałek 

 
 
 

9.00 – 11.00 
Na rozpoczęcie Ferii  

Strzelanie z łuku. 
Dmuchany Zamek 

11.00-11.30 
II Śniadanie 

11.30 – 12.30 
Pokaz Baniek wraz z 

nauką. 
12.30-13.30 
Dla każdego 

wyczarujemy zwierzaka 
balonowego. 
13.30 -15.00 
Zabawy i gry 

rekreacyjno-sportowe. 
  

Sala Sportowa w 
Konopiskach w 
budynku Szkoły 
 
 

Arkadiusz 
Szymanek, 
Zdzisława 

Szydłowska,  
Ewelina Janik 

 
 

Obowiązkowe  
Obuwie zamienne 

!!!! 
 

Prosimy o spakowanie 
dzieciom: kanapek, 
przekąsek, owoców, 
napojów. 
Herbata – GCKiR 

 
 

 
 

 



2.  
17.01.2017 

wtorek  
 

 
9.00 – 9.30 
Rozgrzewka 
9.30 – 11.00 
Gry zręcznościowe: 
Piłkarzyki, Guma do 
skakania, TWISTER i 
inne. 
11.00 – 11.30 
II Śniadanie 
11.30 – 13.00 
Ścieżka Zdrowia 
 

 
Gminna Hala 

Sportowa 
 
 
 
 

 
 

 
 
Arkadiusz 
Szymanek, 
Zdzisława 
Szydłowska, Ewelina 
Janik 

 
 
 
 
 

 
Obowiązkowe  

Obuwie zamienne 
!!!! 

 
 

Prosimy o spakowanie 
dzieciom: kanapek, 
przekąsek, owoców, 
napojów. 
Herbata – GCKiR 
 
 
 
 
 

3.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
18.01.2017 

Środa 
 

 

 
9.00 – 11.00 
 Ferie na Zdrowo i 
Sportowo 
(pogadanka, gry 
 i zabawy) 
11.00-11.30 
II Śniadanie 
11.30 – 13.00 
Przygotowujemy soki 
warzywno-
owocowe(dzieci 
mogą przynieść swoje 
ulubione owoce) 
13.00-15.00 
Sportowych zmagań 
ciąg dalszy. 
 

 
Gminna Hala 

Sportowa 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Olga Muc, 
Arkadiusz Szymanek 
Ewelina Janik, 
Magdalena 
Bednarek, Zdzisława 
Szydłowska 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
Obowiązkowe 

Sportowe Obuwie 
zamienne !!!! 

 
 
Prosimy o spakowanie 
dzieciom: kanapek, 
przekąsek, owoców, 
napojów. 
Herbata – GCKiR 
 

 

4.  
19.01.2017 

czwartek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
9.00 – 11.00 
Zajęcia plastyczne 
Technika COLLAGU –
plakat do bajki lub 
filmu 
11.00 – 11.30 
II Śniadanie 
11.30 – 12.30 
Kalambury 
12.30 -15.00 
Gry i Zabawy 
Z Chustą Animacyjną. 
 

 
Gminna Hala 

Sportowa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Sylwia Rogacz, 
Magdalena 
Bednarek, Arkadiusz 
Szymanek 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Obowiązkowe 
Sportowe Obuwie 

zamienne!!!! 
 

 
Prosimy o 
spakowanie 
dzieciom: kanapek, 
przekąsek, owoców, 
napojów. 
Herbata – GCKiR 



5.  
19.01.2017 

czwartek 

 
12.00 – 14.00 
SZACHY – zajęcia 
otwarte dla dzieci i 
młodzieży 
 

 
Sala w Filii GCKiR 
w budynku 
Szkolnym w 
Konopiskach 

 
 

 
Henryk Żydek 

 

6.  
19.01.2017 

czwartek 

 
18.00-20.00 
TAEKWONDO 
Zajęcia otwarte – 
bezpłatne 
 
 

 
Sala Sportowa  
w budynku 
Szkolnym w 
Konopiskach 

 
 
 
 

 

 
Artur 
Osuchowski 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
Prosimy o 

spakowanie 
dzieciom: napojów 

niegazowanych. 
 

Obowiązkowe 
Sportowe Obuwie 

zamienne!!!! 

7. 20.01.2017 

Piątek 
 
 
 
 

 

Wyjazd na 
Największą w Polsce 
Edukacyjną Wystawę 
Budowli z Klocków 
LEGO  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Gliwice 
Szczegóły dotyczące 
wystawy możecie 
Państwo znaleźć w 
internecie wpisując tekst 
z naszego planu 
dopisując Gliwice. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Marcin Kowalski, 
Tomasz Cieślik, 
Olga Muc 

 

Wyjazd o godzinie 
8.00 z parkingu 

przed Gminną Halą 
Sportową. 

Planowany powrót 
ok. godz. 15.00 

 
Zapisy 

Telefon kontaktowy 
34 344 19 33 

pn-pt 
w godz. 8.00-16.00 

lub 730 999 171 
 

Prosimy o 
zapisywanie się do 

17.01.2017 
(wtorek) 

CENA 16,00zł 
(Cena obejmuje:  

Wejście na wystawę 
oraz ubezpieczenie. 

GCKiR opłaca 
Przejazd.)  

Niezbędna pisemna 
zgoda Opiekunów 

Prawnych na wyjazd 
dostępna wraz z 
planem zajęć!!! 

 
 
 



8. 20.01.2017 

piątek 
15.30-17.30 
TAEKWONDO 
Zajęcia otwarte – 
bezpłatne 
 

 
 

Sala Sportowa  
w budynku 
Szkolnym w 
Konopiskach 

 

 
Artur 
Osuchowski 
 

Prosimy o 
spakowanie 

dzieciom: napojów 
niegazowanych. 

 
Obowiązkowe 
Sportowe Obuwie 
zamienne!!!! 

9. 23.01.2017 
poniedziałek 

 
Ośrodek Edukacyjny 
ZPKWŚ 
W programie: 
Pogadanka – 
dokarmianie zwierząt 
w okresie zimowym, 
Zajęcia plastyczne, 
Zwiedzanie ekspozycji 
i ścieżki przyrodniczo-
dydaktycznej,  
Ognisko z pieczeniem 
kiełbasek. 

 

 
Kalina 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

Marcin 
Kowalski 
Tomasz Cieślik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Koszt wyjazdu 
 Pokrywa GCKiR. 
Zapisy  do dnia 
19.01.2017(czwarte
k) w godz. 9.00 do 
16.00  
w GCKiR ul. 
Sportowa 60                     
Wszelkie informacje 
dotyczące wyjazdu 
pod nr.tel. 730 999 
171 
lub (34) 344 19 33 
 
 
Prosimy o 
spakowanie 
dzieciom: kanapek, 
przekąsek, owoców 
i napojów. 
 
Niezbędna pisemna 
zgoda Opiekunów 
Prawnych na wyjazd 
dostępna wraz 
planem zajęć!!! 
 

10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24.01.2017 

Wtorek 
 
 

9.00 – 11.00 
"Z tańcem dookoła 
świata" 
zabawa w 
poznawanie różnych 
tańców, styli 
tanecznych, z różnych 
zakątków świata 
11.0 – 11.30 
II Śniadanie  
11.30 – 13.00 
Przygotowujemy 
prezent dla Babci i 
Dziadka. 
 

Gminna Hala 
Sportowa 
 
 
 
 
 
 

 
Karolina Słowik, 
Mariola Łyszczarz, 
Magdalena 
Bednarek 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Prosimy o zabranie 
obuwia zamiennego 
i wygodnego stroju! 
 
Prosimy o spakowanie 
dzieciom: kanapek, 
przekąsek, owoców, 
napojów. 
Herbata – GCKiR 

 

 



 13.00-15.00 
Poszukiwacze skarbu. 
Trasa z zagadkami i 
rebusami. 
Wypełnianie zadań. 
 
 
 

 

11 24.01.2017 
Wtorek 

 

 

14.00-17.00 
Warsztaty Muzyczne 
 

Sala w 
Konopiskach w 
Budynku 
Szkolnym (wejście 
z tyłu) 
 
 
 

Sławomir 
Żydek 

 

Zapisy tel. 
Kontaktowy 607 
436 270 
 

12 25.01.2017 

Środa 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

   Wyjazd do         
    TEATRU 

 
 
 
im. Adama 
Mickiewicza w 
Częstochowie na  
spektakl pt. 
„ROSZPUNKA” - na 
motywach baśni 
Jakuba i Wilhelma 
Grimmów!  
 
 
 

 
Częstochowa 

 
 

 
Mariola Łyszczarz, 
Karolina Słowik, 
Ewelina Janik, 
Sylwia Rogacz 

 
Koszt 15zł/os - bilet 
wstępu.  Dzieci od 
lat 6. Zapisy do 9 
stycznia 2017r pod 
nr tel. 601 294 101 - 
z uwagi na 
konieczność 
wcześniejszego 
potwierdzenia 
rezerwacji 
grupowych. 
 
Prosimy o 
spakowanie 
dzieciom: 
przekąsek, owoców, 
napojów.  
Niezbędna pisemna 
zgoda Opiekunów 
Prawnych na wyjazd 
dostępna wraz 
planem zajęć!!! 
 

13 26.01.2017 
Czwartek 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wyjazd na 
Lodowisko 
 
O godz. 11.15 spod 
budynku Gminnej 
Hali Sportowej  
w Konopiskach. 
Wejście na taflę 
12.00 
Powrót planowany 
około godz. 14.00 

Częstochowa 
 
 
 

Zdzisława 
Szydłowska, Ewelina 
Janik, Karolina 
Słowik 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zapisy do 23 
stycznia 2017r pod 

nr tel. 
 (34) 344 19 33 

Pn.-pt od 8.00-16.00 
 

Cena 10,00zł  
(cena wyjazdu 

obejmuje: 
przejazd, 

wypożyczenie 



 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

łyżew, 
ubezpieczenie, 

wejście na taflę) 
 

Dzieci do 7 roku 
życia muszą być pod 

opieką osoby 
dorosłej!!! 

Niezbędna pisemna 
zgoda Opiekunów 
Prawnych na wyjazd 
dostępna wraz 
planem zajęć!!! 

14 26.01.2017 

Czwartek 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
9.00 – 10.30  
Zajęcia Rekreacyjne 
 
10.30- 11.00 
II Śniadanie 
 
11.00 – 13.00 
Przygotowujemy 
Maski Karnawałowe 
oraz elementy 
dekoracyjne. 
 
13.00 – 14.00 
Zabawy integracyjne 
 
 
 
 

 
Gminna Hala 
Sportowa 
 
 
 
 
 
 

 
Arkadiusz 
Szymanek, Sylwia 
Rogacz, Magdalena 
Bednarek 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prosimy o zabranie 
obuwia zamiennego 
i wygodnego stroju! 
 
Prosimy o spakowanie 
dzieciom: kanapek, 
przekąsek, owoców, 
napojów. 
Herbata – GCKiR 

 
 
 

 
 
 

15 26.02.2017 
czwartek 

 
12.00 – 14.00 
SZACHY – zajęcia 
otwarte dla dzieci i 
młodzieży 
 

 
Sala w Filii GCKiR 
w budynku 
Szkolnym w 
Konopiskach 
 
 

 
Henryk Żydek 

16 26.01.2017 

czwartek 
 
18.00-20.00 
TAEKWONDO 
Zajęcia otwarte – 
bezpłatne 
 

Sala Sportowa  
w budynku 
Szkolnym w 
Konopiskach 

 

Artur 
Osuchowski 
 

 

Prosimy o 
spakowanie 

dzieciom: 
wygodnego stroju, 

napojów 
niegazowanych. 

 
Obowiązkowe 
Sportowe Obuwie 
zamienne!!!! 
 



 

 

17  
27.01.2017 

Piątek 
 

 

 
9.00-10.30 
Zdobywamy nagrody 
– konkurencje na 
wesoło 
10.30 – 11.00 
II Śniadanie 
11.00 – 12.30 
Przygotowujemy 
karnawałowe 
ciasteczka. 
 
12.30-15.00 
Brokatowe tatuaże 
 i malowanie buziek 
przed balem. 
 
Bal z konkurencjami 
na zakończenie Ferii 
z GCKiR-em. 
 
  

 
Gminna Hala 

Sportowa 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
Sylwia Rogacz, 
Ewelina Janik, 

Magdalena 
Bednarek, Zdzisława 

Szydłowska, 
Arkadiusz Szymanek 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Obowiązkowe 

Sportowe Obuwie 
zamienne!!!! 

 
Prosimy o 
spakowanie 
dzieciom: Stroju na 
bal karnawałowy, 
kanapek, przekąsek, 
owoców, napojów. 
GCKiR – herbata 
 

 

18 27.01.2017 
piątek 

15.30-17.30 
TAEKWONDO 
Zajęcia otwarte – 
bezpłatne 

 

Sala Sportowa  
w budynku 
Szkolnym w 
Konopiskach 

 

 
Artur 

Osuchowski 
 

 
 
 

Prosimy o 
spakowanie 

dzieciom: 
wygodnego stroju, 

napojów 
niegazowanych. 

 
Obowiązkowe 

Sportowe Obuwie 
zamienne!!!! 

         ŻYCZYMY WSPANIAŁYCH I BEZPIECZNYCH FERII        
 


