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Sniadanie

obiad

podwieczorek

Pieczywo mieszane z mastem
szyneczka pomidorem malinowym,

Zupa ogorkowa,placki z jabtkami,
herbata owocowa

Serek danio,bultka
maslana

PONIEDZIALEK . .
rzodkiewka,satata zielona Soczek owocowy
11.12.2023 herbatg/kakao
Seler,gluten,mleko
Butki mieszane z mastem, Zupa zalewajka z kietbasa, Kisiel,banan
WTOREK pasztetem drobiowym, kasza jeczmienna, gulasz z wieprzowy
12.12.2023 serem,ogérkiem kiszonym, (karczek),buraki,kompot owocowy
rzodkiewkg,kawa zbozowa z mlekiem banany
herbata
Seler,gluten,jajka,mleko
Mleko z ptatkami bezglutenowymi,chatka | Zupa rosét z makaronem,ziemniaki, Tosty(chleb tostowy ,ser
SRODA z mastem,dzemem ,herbata podudzia kurczaka,suréwka z z6tty, wedlina)
13.12.2023 pekinskiej kapusty,kompot ketchup,herbata
alergeny Mleko,gluten,seler ,jajka
Pieczywo mieszane z mastem ,serek Zupa krupnik z kaszy,ziemniaki, Galaretka,pomarancza
almette ze szczypiorkiem ,jajko kotlet mielony,satatka z ogdrka
CZWARTEK gotowane, paprykg czerwong, kiszonego, papryki czerwonej i
14.12.2023 herbata czarna cebulki,herbata
alergeny Mleko,gluten,seler ,jajka,ryba
Pieczywo z mastem,wedlina z Zupa pomidorowa z ryZem, Soczek owocowy,
PIATEK indyka,serkiem almette,rzodkiewks, ziemniaki,ryba(morszczuk), suréwka z ciasteczka bebe
15.11.2023 herbata czarna z cytryng kiszonej kapusty,herbata

alergeny

Seler,gluten ,mleko,jajka,




