
śniadanie obiad podwieczorek

PONIEDZIAŁEK

20.05.2024

Pieczywo mieszane z masłem
szyneczka pomidorem malinowym,

rzodkiewką,sałata zielona

kakao lub herbata z cytryną

Zupa ogórkowa,pierogi z serem

białym,herbata owocowa

Soczek owocowy

Soczek owocowy,biszkopty

Seler,gluten,mleko

WTOREK
21.05.2024

Bułki z masłem serem żółtym,

pasztetem drobiowym, ogórkiem kiszonym

herbata z cytryną

Zupa kluska lana na rosole,

ziemniaki,pałki z kurczaka surówka

przysmak polski,kompot

galaretka,owoc (jabłko i

truskawki)

Seler,gluten,jajka,mleko

ŚRODA
22.05.2024

Mleko z płatkami bezglutenowymi,rogale z

masłem,dżemem ,serkiem

waniliowym,herbata

Zupa grochówka,kasza jęczmienna ,

gulasz wieprzowy,buraczki, kompot

Bułki z masłem,kabanosy,

ketchup,ogórek

zielony,herbata

alergeny Mleko,gluten,seler ,jajka

czwartek
23.05.2024

Pieczywo z masłem ,szynka z indyka,serek

ze szczypiorkiem, papryką
czerwoną,ogórkiem kiszonym

herbata czarna

Zupa krupnik z ryżu,kopytka z

kiełbasą,surówka z czerwonej

kapusty,herbata malinowa

jabłka

Kisiel, słomka ptysiowa

alergeny Mleko,gluten,seler ,jajka

PIĄTEK
24.05.2024

Pieczywo z masłem, jajko gotowane, serek

żółty,papryka czerwona .pomidor

malinowy

herbata czarna z cytryną

Zupa pomidorowa z ryżem,

ziemniaki,kotlet mielony z ryby, sałatka
szwedzka,kompot,

herbata

Soczek owocowy ,ciasteczka

bebe

alergeny Seler,gluten ,mleko ,ryba


