JADLOSPIS

papryka czerwona+ ogoérek
zielony

kiszony,kompot wisniowy

$niadanie obiad podwieczorek alergeny
Pieczywo pszenne i razowe | Zupa zalewajka z kietbasg, Soczek owocowy, rsn?éigg'ute”,
z mastem,szyneczka , makaron z serem biatym, ciasteczko bebe
PONIEDZIAK pomidor malinowy, ogérek kompot
04.11.2024 | Zielony,herbata z cytryng soczek owocowy
chrupki kukurydziane
Butki mieszane z mastem Zupa roso6t z makaronem, Galaretka i ;ﬁzfr%'lgtkeon
WTOREK pasztetem drobiowym, ziemniaki,udziec kurczaka, mandarynka ’
serem z6éttym,papryka surowka ‘Przysmak polski’
05.11.2024 | czerwong, herbata owocowa
herbata lub kakao jabtka
marchewka z jabtkiem
Pieczywo mieszane z Zupa krupnik z ryzu, ziemniaki | Budyn,butka 2"6'2;019'“@"
SRODA mastem, jajko gotowane, kotlet schabowy,suréwka z maslana
06.11.2024 | Ser zoity , papryka marchewki z jabtkiem,herbata
czerwona, owocowa
ogorek kiszony
herbata czarna
jabtka
Platki kukurydziane z Zupa grochowa z kietbasa, Paréwki (z szynki) w 22'@‘?}2}5?”‘
CZWARTEK mlekiem,rogale z mastem kasza jeczmienna, ciescie francuskim, ’
07.11.2024 | dzemem truskawkowym lub | klopsy w sosie,buraczki herbata owocowa
serkiem waniliowym, herbata owocowa EURPEJSKI DZIEN
herbata czarna z cytryng soczek owocowy ggﬁ?WEGO JEDZENIA
WARZYWNO-OWOCO
WE WYKONANE
SAMODZIELNIE PRZEZ
PRZEDSZKOLAKOW
Chleb mieszany z mastem, | Zupa pomidorowa z Mus owocowy, Seler,gluten
PIATEK twarozek z rzodkiewka, makaronem,ziemniaki filet z chrupki mieko jajka.,
08.11.2024 X ) ryba
herbata czarna z cytryng ryby (morszczuk)ogorek kukurydziane




